
 

 

ΑΛΛΑΞΕ – ΑΓΑΠΗΣΕ - ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕ 

 

Σύνοψη Βασικών Σημείων: 

Η ομιλία, βασισμένη σε αποσπάσματα από το 21ο κεφάλαιο του Ευαγγελίου του Ιωάννη 
και το 43ο κεφάλαιο του Ησαΐα, εστιάζει στην καρδιά του Θεού όπως αποκαλύπτεται 
μέσα από την αποκατάσταση του απογοητευμένου Πέτρου και την ενθάρρυνση του 
εξόριστου λαού Ισραήλ. Τα τρία βασικά σημεία που αναπτύσσονται είναι: 

1. Αλλαγή: Η πρόσκληση να αφήσουμε πίσω το παρελθόν και να δεχτούμε το νέο 
που ο Θεός ετοιμάζει. 

2. Αγάπη: Η συνάντηση με την αγάπη του Θεού, ιδίως μέσα στην αποτυχία και την 
απογοήτευση. 

3. Ακολούθηση: Η κλήση να ακολουθήσουμε τον Ιησού, εμπιστευόμενοι τα σχέδιά 
του, ακόμη και όταν δεν τα κατανοούμε. 

 

 

 

Το κείμενο αποτελεί μια ερμηνεία του 21ου κεφαλαίου του Ευαγγελίου του Ιωάννη και 
των εδαφίων 18-19 του 43ου κεφαλαίου του προφήτη Ησαΐα, με αναφορές σε άλλα 
βιβλικά χωρία και παραδείγματα. Ο ομιλητής εστιάζει στην καρδιά του Θεού όπως 
αποκαλύπτεται στην αντιμετώπιση αποτυχημένων και απογοητευμένων ανθρώπων. 

Βασικά σημεία: 

• Η συνάντηση του αναστημένου Ιησού με τους μαθητές στην Τιβεριάδα 
(Ιωάννης 21:1-22): Εμφανίζεται σε απογοητευμένους μαθητές που έχουν 
επιστρέψει στην παλιά τους ασχολία (το ψάρεμα) μετά την σταύρωση. Ο Ιησούς 
τους πλησιάζει, τους βοηθά με ένα θαυματουργό ψάρεμα και ετοιμάζει πρωινό 
για αυτούς, προσφέροντας αποκατάσταση και ενθάρρυνση. 

• Η αποκατάσταση του Πέτρου (Ιωάννης 21:15-19): Ο Ιησούς θέτει τρεις φορές 
στον Πέτρο την ερώτηση αν τον αγαπά, δίνοντάς του την ευκαιρία να αναιρέσει 
τις τρεις αρνήσεις του και του αναθέτει την ευθύνη να ποιμάνει τα πρόβατά του. 
Προφητεύει επίσης τον τρόπο του μαρτυρικού του θανάτου. 

• Το μήνυμα του Ησαΐα 43:18-19: Καλεί τον εξόριστο λαό του Ισραήλ να μην μένει 
στο παρελθόν αλλά να προσβλέπει στο νέο έργο που θα κάνει ο Θεός, ανοίγοντας 
δρόμο στην έρημο και ποταμούς στην άνυδρη γη. 

 

 



 

• Τρεις παραινέσεις: Βασιζόμενος στα παραπάνω, ο ομιλητής τονίζει τρεις 
παραινέσεις: 

• Άλλαξε: Μην μένεις στο παρελθόν, είτε αυτό είναι γεμάτο νίκες είτε 
αποτυχίες. 

• Αγάπησε: Η αγάπη του Θεού συναντά τους αποτυχημένους και προσφέρει 
συγχώρεση και αποκατάσταση. 

• Ακολούθησε: Εμπιστέψου το σχέδιο του Θεού για τη ζωή σου, ακόμα και 
όταν δεν το καταλαβαίνεις, και μην συγκρίνεις τον εαυτό σου με τους άλλους. 

• Η φύση του Ευαγγελίου του Ιωάννη: Διακρίνεται ως ένα "πνευματικό" 
Ευαγγέλιο σε αντίθεση με τα "σωματικά" συνοπτικά Ευαγγέλια, εστιάζοντας στην 
καρδιά του Θεού. 

• Η χάρη του Θεού: Υπερβαίνει την αμαρτία και αποκαλύπτεται σε στιγμές 
αποτυχίας και απογοήτευσης. Ο Θεός βλέπει αυτό που θέλει να κάνει με τον 
άνθρωπο, όχι μόνο αυτό που είναι. 

• Η σημασία της Ανάστασης: Προσφέρει ελπίδα και δεύτερες ευκαιρίες. Ο 
αναστημένος Κύριος συναντά τους μαθητές στην αδυναμία τους. 

• Η πρόσκληση για πίστη: Σκοπός του Ευαγγελίου είναι να πιστέψουμε ότι ο 
Ιησούς είναι ο Χριστός, ο Υιός του Θεού, και πιστεύοντας να έχουμε αιώνια ζωή. 

 


